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       Tekst 1 
 

  تʲاد الʗولي لʙؒة القʗم لا "لقʱع" ʯʴǻقʮل رئʛʻ ا 
 

  
  

  ʝʽحل رئ ʙة. فقʻʽʱفا" علاقة مʽم و"فʙة القʛؔة لʽȃʛة الʺغʽؔامعة الʺلʳال Ȍȃʛاد تʴولي    الاتʙال
  ȋاȃʛار "الʢʺǼ الهʰقʱفي اس ʙوج .ʧʽمʨق یʛغʱʶارة عʺل تȄب في زʛالʺغǼ (فاʽف) مʙة القʛؔل

سلا"، رئʝʽ الʳامعة الʺلʽؔة الʺغʽȃʛة لʛؔة القʙم "فʨزȑ لقʳع". یهʙف رئʝʽ "فʽفا" مʧ زȄارته  
ومʧ  إلى الʺغʛب إلى الʱعاون مع الʺغارȃة مʧ أجل تʛؗ ʛȄʨʢة القʙم الʺغʽȃʛة والإفȄʛقʽة  
 .ʦانهʙال في بلʳʺا الʚها هʻعاني مǽ يʱاكل الʷʺة الأفارقة على حل الʙاعʶأجل م  
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       Tekst 2 
 

ʻا   للʹʙʢ   لفʯان شقʻقان مُ  ʙؕفي ت  
 Ȑʛی ʧكل مʧʽقʽقʷال "ʙʺʴم"و "مʛة  "كǽولا ʧم

ʽة "بʨرصة" ʛؗʱه إلى  الʰʱʻن ، یʨلاف لʱاخ
حǽ ʘʽʺلʥ ؗل مʻهʺا عʻʽا زرقاء  ، عʨʽنهʺا 
عاما، فʽʺا   11یʰلغ مʙʺʴ مʧ العʺʛ . ة ّ̒̔ وأخȐʛ بُ 

لʨحȎ اخʱلاف لʨن  .لا یʜال شقʽقه ʛؗم في الʛاǼعة
وقال والʙ . عʨʽنهʺا Ǽعʙ عʙة أشهʛ مʧ ولادتهʺا 

 ʧʽفلʢالʙʽق سلʺان إن  سعʛالف  ʨهفي لǽʙول Ȑʙل ʧʽʻʽن الع ʛة أشهʱس ʙعǼ حاʨوض ʛʲصار أك.  
 ʦأن رغ ʠعǼ اءʰʡأ الأ ʙوه قʛʰخʧʽʻʽن العʨح لʰʸʽة وسʽعʽʰʢه الʱد إلى حالʨعʽس ʛأن الأم 
 .الأمʛل ʱقhّ أن تن العائلة لʦ تʢʱʶع فإ   ،واحʙا
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       Tekst 3 
 

 إسʮانʻا ʻȁʙ Ǻة  تعلʤʻ اللغة الع 

تعلʦʽ اللغة العʽȃʛة في الʺʙارس العامّة  أصʰح  ) 1( 
ʧȞʺǽ فاللّغات الʱي  .Ǽه  ا مʨʺʶحأمʛا عادǽا و Ǽإسʰانʽا 

ؗلغة ثانʽة في الʱعلʦʽ الابʙʱائي  الأʡفالأن یʱعلʺها 
  . العʽȃʛةو الفʛنʽʶة و والʺʨʱسȌ هي الإنʳلȄʜʽة 

قǼ   ʙإسʰانʽا " أنʙلʨسّ̔ا "حʨȞمة مʢʻقة  ومعلʨم أن ) 2( 
ʱلامʚʽ  إدْماج الȄʛʶʱع في مʙارس الʱعلʦʽ الʺʨʱسȌ وذلʥ ل اللغة العʽȃʛةʱعلǼ ʦʽادرت مʚʻ سʨʻات ب

ʖة أصلا الأجانʽȃʛن العʨʺؔلʱی ʧیʚد الʙʳال. ʧȞʺǽ ارسʙʺه الʚار وفي هʽʱة   الاخʽȃʛاللغة الع ʧʽب
في  أما   .ʺʨʻʴʱن فʽها وʱ  ُȄلامʚʽوالفʛنʽʶة والألʺانʽة Ǽالإضافة إلى الإنʳلȄʜʽة ؗلغة حʽة یʙرسها ال

ʜʽ تام على اللغة لأن تعلʦʽ الʲقافة ف، "غʛناʡة " و " مʙرʙȄ " مʙیʱʻي ʛؗت ʙجʨلا ی  ʧʽʽȃʛخ العȄارʱوال
ʜʽ على نبʻʽʺا ʙʴǽث العʝȞ في بʨȞǽ.  ʛنان غالʰاً Ǽاللغة الإسʰانʽة  ʛؗاك تʻه ʘʽجʺة، حʛʱامج ال

 . اللغة العʽȃʛة
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       Tekst 4 
 

 فʙʻوز 
 

إǽʺانȄʨل  " تʨجه الʛئʝʽ الفʛنʶي    ) 1( 
مʰاشʛة إلى مʜʻل الفʻانة    " ماكʛون 
  إلى   وصل Ǽعʙما    " فʛʽوز " اللʻʰانʽة  

  ʧا عʙʽعǼ قاهاʱال ʘʽوت، حʛʽب
الʴʸافʠ    ʧʽʽ ع Ǽ الإعلام، إلا أن  

في الʺȞان لالʱقاȋ الʨʸر.  Ǽقʨا  
وخلال اللقاء، الȑʚ اسʛʺʱ ساعة  

 رها لʨحة فʽʻة. أهʙته هي بʙو ثʺʻʽة و   ة هǽʙ   أعʢاها ورȃع الʶاعة،  
، هʚȞا وصف الʛئʝʽ الفʛنʶي اجʱʺاعه مع فʛʽوز وقال إنه حȞى  " لقاء مʕثʛ واسʻʲʱائي "   ) 2( 

 ʧه بها وعʛتأث ʧوز عʛʽات   لفȄʛؗʚة   الʙȄʛالف   ǽ يʱها.  الʻلها معه عʺʴ  ʟʸوز هي قʛʽف"
 ʖʴة لي   الʰʶʻالǼ  وزʛʽف ʛهʤت ʦار ". ولʤʱان ʦاف̔   رغʴʸال ̔ ʧ   ʨت ʦا ق لها. فهʨها له   عʱافقʛم  

ابʱʻها    ʣهʛت . Ǽقʗʽ الʙʽʶة مʰʳʱʴة، فʽʺا  والʙʴیʘ مع الʴʸفʧʽʽ   الʵارجي   إلى Ǽاب مʜʻلها 
  . تقʨم ǼالʛȄʨʸʱ مʧ الʛʷفة وهي    " رȄʺا " 

 
www.alanbatnews.net  
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 للʹʻاǺة العامة في مʙʶ ... فʸا القʶة؟ إحالة "فʯاة الȏʚ الفʙعʦني"  
قʙّم الأمʧʽ العام للʺʳلʝ الأعلى    ) 1( 

  ،ʛʸفى  " للآثار في مʢʸر مʨʱؗʙال
 ȑʛȄي"    " وزʺʽʷاء "سلʺى الȄعارضة الأز

إلى الʺȞʴʺة للʴʱقȘʽ معها Ǽعʙ الʱقاʡها  
صʨرا ǼʺلاʝǼ فʛعʨنʽة في مʢʻقة  
  ȑʛȄفى وزʢʸم ʛʰʱامات. اعʛالأه

  ʝǼالʺلا  ʛʽها سلʺى غʱʶʰي لʱمة  الʛʱʴم ʛʽيء إلى  ت و لائقة وغʶ ّة، وأكȄʛʸʺال ʙʽقالʱال  ʙ  أن
تارȄخ الʴʹارة الʺȄʛʸة القǽʙʺة،  على  و   على الأماكʧ الأثȄʛة تʴافȎ  وزارة الʽʶاحة والآثار  

Ȅ ِyُّ لا ʛʱʴǽم الʲقافة الʺȄʛʸة و   ʙ على أن أȑ شʟʵ كʺا أكّ    .    ʛ   10 في حȘ الآثار  ق
 )2 (    ʗوؗان ̋ مʨاقع الʨʱاصل في مǼ ʛʸعʙما نʛʷت صʨرا لها  "  أشعلʗ " ى الʽʷʺي، قʙ  سل

  ʛʽʲؗاحة والآثار وʽʶها وزارة الʱامات، وصفʛقة الأهʢʻاقع في مʨʺه الʚمي هʙʵʱʶم ʧم  
"غʛʽ مʻاسʰة". ودافع آخʛون عʧ سلʺى، معʧȄʛʰʱ أن ما قامǼ ʗه لا ʶǽيء لʺʛʸ ولا   بـ

  ʗة. فقالȄʛʸʺارة الʹʴلل " ʛأنا لا  " رحاب ضاه" :  Ȑه أرȄʨʷه ال انة ولا إه   ا تʚر  ، هʨʸ
  ʧع ʙث أحʙʴʱا لا یʺʻʽب ،ʛȄʨʸة تʶلʳǼ ȑʛʸʺال ʖعʷغال الʷون انʛآخ ʙقʱة". وانǽعاد

 .ʛع والفقʨʳال ʖʰʶǼ اتǽفاʻال ʧة تأكل مȄʛʸز مʨʳأة عʛرة امʨص  
  مʣʨفǼ ʧʽالʺʢʻقة الأثȄʛة أنها حʸلʗ على إذن مʙ  ʧت الʽʷʺي خلال اسʨʳʱابها  أكّ   ) 3( 

  : إلقاء القʠʰ علʽها   ʙ ع Ǽ   وقالʗ مقابل الʶʺاح لها ǼالʛȄʨʸʱ.    ا مال̔   ا مʰلغ لهʗ    ʦ دفع وأنها  
ʻا  جʽʻه للʺʣʨفʧʽ ولأفʛاد الأمʧ الʚیʧ سʺʨʴا ل   1500الʺʨʸر على دفع مʰلغ  فȘ  "اتَّ 
ا مقʢع فʙʽیʨ یʗʰʲ اتفاق الʺʨʸر مع الʺʣʨفʧʽ على  ̒ ʛȄʨʸʱ داخل الʺʢʻقة الأثȄʛة. لʙی Ǽال 

  . " قʙمه لʳهات الʴʱقȘʽ أ دفع الʺʰلغ الʺالي س 
 

BBC Arabic  
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 مʗʸʲ إʲǻاتارن 
صʴة   ) 1(  القʙم  لʛؔة  الʺغʽȃʛة  الʺلʽؔة  الʳامعة   ʗنف

  ʧع نʛʷُت  الʱي  و الالأخʰار  الأصل  هʨلȑʙʻ الʺغȃʛي 
 ȑʙʻلʨاله ȑادʻال ʦʳاتارن"، نʴǽإ ʧʽأم ʙʺʴم"   الʽʶʻʳة 

"ʧفʨهʙʻإی"ʙʽس "إʴǽاتارن"  ʖʱُؗ أن   ʙان  ا . لقʨأل ʧع فع 
الʺʖʵʱʻ الʺغȃʛي خلال الʺʨسʦ الʺقʰل، Ǽعʙما قʛر في  

ȑʙʻلʨاله  ʖʵʱʻʺال  ʧʺض  ʖاللع  Șساب  ʗوق.   ʙوأك
 ʗما قالʙعǼ ،اʽم نهائʙة القʛؔة لʽȃʛة الʺغʽؔامعة الʺلʳالǼ لʸʱی ʦاتارن لʴǽر أن إʨؗʚʺر الʙʸʺال

اللعʖ مع الʺʖʵʱʻ الʻʡʨي وغʛّ̔ وجهʱه Ǽعʙ اسʙʱعائه في وقʗ سابȘ        14     الʴʸافة عʻه أنه 
 .ȑʙʻلʨاله ʖʵʱʻʺل الʽʲʺʱل  

ʗʰʱ جʙȄʛة "أبʨلا" الʛʰتغالʽة في مقال أن إʴǽاتارن ؗان غاضʰا لأنه لʦ یلعʖ أثʻاء مʰاراتَيْ   ) 2(  وؗ
سʻة قʛر   ʧ18 العʺʛ  وأضاف الʺʙʸر الʛʰتغالي أن الʰالغ م  ." إʢǽالʽا " وأمام    "بʨلʨنʽا "هʨلʙʻا أمام  

الʛʱاجع عʧ تʺʽʲل هʨلʙʻا واللعʖ للʺغʛب، وأنه اتʸل Ǽالʳامعة الʺلʽؔة الʺغʽȃʛة لʛؔة القʙم مʧ أجل 
ذلʥ، غʛʽ أن الʺʕʶول الʺغȃʛي الʺʨؗʚر قال إن "هʚا الؔلام غʛʽ صʽʴح، ولا شيء مʻه حʸل 

  إلى حʙود هʚه اللʤʴة". 
عʖ مع الʺʖʵʱʻ  الʺغʽȃʛة لʛؔة القʙم إقʻاع إʴǽاتارن للَّ وقʙ حاولʗ الʳامعة الʺلʽؔة    ) 3( 

  ʖة في اللعȃʨصع ʙوج ʨى لʱا، حʙʻلʨان هʨأل ʧفاع عʙه فʹل الʻؔي، لȃʛي الʺغʻʡʨال
ة، وذلʥ لأن الʺʖʵʱʻ الهʨلȑʙʻ یʨʱفʛ على ʛʽʲؗ مʧ الʨʳʻم یلعʨʰن في  ا خلال ؗل مʰار 

 ̋ ة الʺʨسعة للʺʛشʧʽʴ للȄʨʱʱج  مʱʵلف الʺʛاكʜ. اللاعʖ الʺʨؗʚر تʦ اخʽʱاره ضʺʧ القائ
  الʱي تʺʻح لأفʹل لاعʖ صاعʙ في العالʳǼ2020   .ʦائʜة الفʱى الʚهʰي  
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       Tekst 7 

 
  تʴʸاح عʸلاق في مʹʠقة سʻاحʻة Ǻأسʙʯالʻا 

حاصʛ حʛاس  : " قال "جʨن بʛʽك"، ʛʽʰؗ حʛاس الغاǼة 
تʺʶاحا عʺلاقا في الʺʽاه الʺالʴة ʷǼʺال أسʛʱالʽا  

 . تʦ نقل " ʽؗلʨغʛاما   350  ه وزن و   مʛʱا   4.4یʰلغ ʨʡله  
تʦ  قʙ  إلى مʜرعة خاصة بʽȃʛʱة الʱʺاسʽح. و الʶʺʱاح  

تʺʶاح آخʛ أكʛʰ یʰلغ    ى قʰل ثلاث سʨʻات العʨʲر عل 
:  " بʛʽك " وأضاف  .  مʛʱا في نفʝ الʺʢʻقة   ʨʡ4.7له  

الʺʽاه الʺالʴة في شʺال أسʛʱالʽا    "إن عʙد تʺاسʽح 
  الʱʺاسʽح   ʜʱایʛʲȞǼ ʙة مʚʻ أن جعل القانʨن الفʙʽرالي ی 

  ، مʧ الأنʨاع الʺʽʺʴة في أوائل الʰʶعʽʻʽات. ولهʚا نʴاول نقلها إلى مʜرعة خاصة Ǽالʱʺاسʽح 
 Șʡاʻʺادها في الʙأع ʧل مʽقلʱنة   والʨȞʶʺى تقِ   الʱة، حʽاحʽʶاس". والʻقائها مع الʱصة الʛل ف  
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       Tekst 8 
 

  الʠلاب الʦʴرǺ ʥʻȂ تʙحʔ    " هʹغارȂا " 
مʴʻة دراسʽة للʢلاب    200أن الʨȞʴمة الهʻغارȄة قʙمʗ أكʛʲ مʧ    " دمȘʷ " أعلʗʻ جامعة  

  ʧʽȄرʨʶا  الȄغارʻراسة في هʙن في الʨʰغʛی ʧیʚراسات  الʙة الأولى والʽامعʳال ʧʽʱحلʛʺفي ال
 ɹ ʻʺامعة في إعلان لها، أن الʳال ʗʴاصات. وأوضʸʱلف الاخʱʵا في مʽة العل    ʧʺʹʱت

راتʰا شهȄʛا إضافة إلى إعفاء مʧ رسʨم الʽʳʶʱل وتʨفʛʽ الʧȞʶ بʻʽʺا یʱؔفل الʢالʖ بʻفقات  
 ʢʺالأوراق ال ʧʺʹʱوت .ʛفʶل الʽʳʶʱة للȃʨهادة    :لʷرة للʨي صʱل    الʸح  ʖالʢها الʽعل

 ّʨخل ʗʰʲة تʽʴوشهادة ص ʛفʶاز الʨʳرة لʨإضافة إلى ص Ȍقʻة الʴولائ    ʧم ʖالʢال
 الأمʛاض. 
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 Ǻإقلʤʻ الʦʲز حʙʻʸ وȁغال تʗʱ الʙعاǻة في ملʱأ  
 )1 (    ʛʽʺʴب الʛالʺغǼ "زʨʴال" ʦʽان إقلȞم سʙʵʱʶǽ

لʻقل الʻاس والʰʹائع عʙʻما تʨؔن قȄʨة،  والʰغال  
ʨنها فʰʸʽح   ʛؗʱم وتʹعف یʛما تهʙʻع ʧؔل

أنʷأ    الʨʽʴانات مʧ أجل هʚه    .مʛʽʸها مʳهʨلا 
  ʜارلʷو"ت "ʧʽزان ماشʨان "سʽانʢȄʛʰوجان الʜال

  ʚʻم"، مʨʱات،   6هانʨʻق   سǼ ʧة مʰȄʛة قȄʛ    الʰج
  ʦǽʙقʱل ،"ʛʽجʛʳأ الʳز، "ملʨʴال ʦʽإقلǼ ʝلʡالأ
عʻاǽة خاصة للʛʽʺʴ والʰغال الʱي تʵلى عʻها  

  أصʴابها. 
لʴʺار الʦʽʱʽ  قالʗ "سʨزان ماشʧʽ": "كان أول حʨʽان یʱلقى الʛعاǽة في هʚا الʺلʳأ هʨ ا   ) 2( 

ʜ حʨالي  2009"تʨمي"، الȑʚ ماتʗ أمه عام   ʛؗʺفي ال ʙجʨʽم فʨʽاج    130. أما الʱʴة تǼدا
̋ و   . إلى الʛعاǽة  مʻها اسʺا ʛʳʺǼد وصʨلها. إن الʙفاع عʧ حقʨق الʨʽʴان مʲل    ʻح ؗلاّ ن

لهʚا ʖʳǽ أن نʙافع  و الʙفاع عʧ حقʨق الإنʶان. ʛʽʲؗ مʧ الʻاس لا یهʨʺʱن Ǽالʨʽʴانات  
ُ̋ الʺȄʛʹة و هʚه الʻʶة ʛʲؗ ʖʰʶǼة الʙواب  . واجهʻْا وضعا صعʰا  عʻها  ʸاǼة الʱي تʸلʻا  ال

  ".      22     وهي في حاجة  
ألف درهʦ أسʨʰعʽا لاسʱقʰال الʺʙȄʜ مʧ الʙواب.    12قالʗ سʨزان: "إن الʺلʳأ ʱʴǽاج إلى    ) 3( 

  . لʙیʻا في بʢȄʛانʽا مʶǽ ʧاعʙنا مʧ مʰʴي الʨʽʴانات .  اً مغȃʛ̔   15نʨَُفʛّ فʛص شغل لʨʴالي  
ؗل    تʙعʺʻا ʰʺǼلغ مالي مهʦ، لʧؔ هʚا لا Ȟǽفي.   عقʙنا شʛاكات مع مʤʻʺات بʢȄʛʰانʽا كʺا  

ʰلا، إلى جانʖ الʙعʦ الʺادȑ، هʨ اعʛʱاف الʶلʢات الʺغʽȃʛة ʳʺǼهʨدنا، لأن  ما نʙȄʛه مʱʶق 
مهʦ للʺغʛب ولقʢاع الʽʶاحة ʚؗلʥ. یهʦʱ  الاهʱʺام Ǽالʨʽʴان    . هʚا العʺل قانʨني ومعقʨل 

  جلʖ الʽʶاح إلʽها".   اهʱʺام الʰلاد Ǽالʨʽʴانات في وسʶʽاهʛʽʲؗ  ʦا بهʚا الأمʛ،  الأوروʨʽȃن  
نʱʶقʰل الʛʽʺʴ والʰغال الʱي یʵʱلى  "   : ʺʛʷف على ملʳأ جʛجʛʽ ال   ، " مʙʺʴ تاغʜولʗ قال "   ) 4( 

  . ʨʱقع أن تعȄʨʡ ʞʽلاً Ǽعʙ بلʨغها سʻا لا ʶǽʺح لها Ǽأداء مهامها الʱي لا یُ و عʻها أصʴابها  
،  الأخʛʽة في راحة لʴʺایʱها مʧ سʨء الʺعاملة، ولʱقʹي أǽامها  نʱʶقʰل هʚه الʨʽʴامات  

  لʳعل أǽامها الأخʛʽة أكʛʲ قابلʽة للʴʱʺل." و تʗʴ رعاǽة أʰʡاء،    ها ʵʱفʽف آلام ول 
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 ʥیʗʻالǺ عامʠتʹاول ال  
 )1 (   ʧʽب ما  الʢعام  تʻاول  عادات  تʱʵلف 

شعʨب العالǼ ʦاخʱلاف ثقافات هʚه الʷعʨب  
  ʠعǼ ʖʴǽ  واخʱلاف   ʧم فهʻاك  الأʰʡاق. 

یʛتاح    ʧم وهʻاك  الʢعام،  أدوات  اسʙʵʱام 
أدوات    ʧم بʙلا  یǽʙه  اسʱعʺال  إلى   ʛʲأك
  "ʜʻفʽʱعلʺاء في جامعة "س ʙّأك ʙة. فقʙالʺائ
Ǽالʨلاǽات الʺʙʴʱة الأمʽȞȄʛة Ǽعʙ دراسة هʚا  
ʳǽعله    ʧیʙʽالǼ الʢعام  تʻاول  أن  الʺʨضʨع 

 ʚه  .  ألʶنف ʙقة، في الʺعهǼاث ساʴǼأ ʗوؗان
بʰʶʻة   أحلى  تʰʸح  الʺʲال،  سʽʰل  على  الفʛاولة،  بʻؔهة  القʙʷة  أن   ʗʳʱʻʱاس  ʙ10% ق    ʙʻع

تقǽʙʺها في وعاء أبʠʽ بʙلا مʧ وعاء أسʨد. وʚؗلʰʸǽ ʥح مʚاق القهʨة أقȐʨ عʙʻما نقʙمها  
  في فʳʻان أبʠʽ بʙلا مʧ ؗأس شفاف. 

مادزاروف"،   ) 2(  "أدرȄانا   ʛهʤُأن  وت  ،ʧʽؔهلʱʶʺال  ʝʽأحاس في  مʸʸʵʱة  Ǽاحʲة  وهي 
الأشʵاص الʚیʱʵǽ ʧارون الʢعام مʰʶقا، عʙʻما یلʺʨʶن ما ǽأكلʨن مʰاشʛة Ǽأیʙیهʦ، لا ʰʸǽح  
الʢعام عʙʻهʦ فقȌ أʖʽʡ وأكʛʲ إشʰاعا، بل ǽأكلʨن مʻه أكʛʲ. وعلقʗ على الʳʽʱʻة: "إن لʺʶة  

 ."ʧʽج معʨʱʻاس على مʻال ʦȞح ʛʽها أن تغʻȞʺǽ ةʛʽصغ  
ʡالʰا جامعʽا، وقʱʺʶهʦ إلى مʨʺʳعʧʽʱ، ثʦ    45مادزاروف"  " ففي تʱȃʛʳها الأولى، اخʱارت   ) 3( 

  ʦث بʙʽه  قʢعة   ʚأخǽ أن   ʙواح ؗل   ʧم  ʗʰلʡ مʱʵلفة.  ʚʺǼاقات   ʧʰʳال  ʧم قʢعاً   ʦله  ʗʢأع
  ʧم قʢعا   ʧʽ الʺʷارؗ نʸف   ʚفأخ أسʯلʱها.   ʧع  ʥذل  ʙعǼ  ʖʽʳȄو ǽأكلها،  أن  قʰل  یʱفʸʴها 

 ̒ʽاقات معʚʺǼ ʧʰʳار.  الʽʱدون اخ ʧʰʳع الʢق ʛف الآخʸʻال ʚا أخʺʻʽقا، بʰʶارها مʽʱاخ ʦة ت
  ʧʽاقʰال  ʧع ǽأكلʨن  ما  مʰʶقا  ʱʵǽارون   ʧیʚال الأفʛاد  فʛزت   ʙق الʰاحʲة  تʨؔن  الȄʛʢقة  وȃهʚه 

  حʱى ʶǽهل علʽها Ǽعʙ ذلʥ معʛفة سلʨك ؗل فʯة في تʻاول الʢعام. 
 )4 (    ʗʤأن  لاح م ا "مادزاروف"  ʱʵǽارون   ʧیʚال  ʧʽ مʰʶقا،  لʺʷارؗ ǽأكلʨن  ألʚ    وجʙوا ا   ʧʰʳال

وأكʛʲ شهʽة Ǽعʙ تʻاوله. بʻʽʺا لا یȘʰʢʻ هʚا على الأفʛاد الʚیʧ لا ʱʵǽارون مʰʶقا ما ǽأكلʨن.  
وقالʗ "مادزاروف": "لا یʙʰو أن هاتʧʽ الʺʨʺʳعʧʽʱ تعالʳان الʺعلʨمات بʻفʝ الȄʛʢقة. فʱʻائʻʳا  

  ʧیʚاص الʵة للأشʰʶʻالǼ إلى أنه ʛʽʷإلى        33    ت ȑدʕی ʛاشʰʺال ʝʺقا، فإن اللʰʶعام مʢال
 ʛʲه وأكʽا فȃʨغʛنه مʨأكلǽ عل ماʳǽ مʺا ،Ȑʨة أقǼاʳʱة   اسʽجاذب ."  
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  نʶائح تʯعلȖ بʦȜǻʗرات الʚʹʸل 

  
  الʱلʦس:   دʦȜǻر غʙفة 

  Șعلʱما یʙʻاجِ عʨʺحة والʨʱس الʺفʨلʳفة الʛغǼ ʛفإنّه لا داعي لإضافة  الأم ʝʺʷهة لل
الʜخارف الʛʽʲؔة، وȄعʨد ذلʥ لʨجʨد الʺʻاʛʣ الʽʰʢعʽة الʱي ʧȞʺǽ مʷاهʙتها في الʵارج، وأمّا  

في غʛفة    زرʽȃة في حال مʨاجهة غʛفة الʳلʨس لغʛفة الʢعام فإنّه مʧ الأفʹل اسʙʵʱام  
  مʧ الʳʺال بʱعلȘʽ الȄʛʲا فʨق ʡاولة الʢعام.   الʳلʨس، ؗʺا ʧȞʺǽ إضفاء لʺʶة 

ام  ّy ʲر الʦȜǻد :  
ʧȞʺǽ للʺʛاǽا  في هʚه الʴالة  قʙ تʨجǼ ʙعʠ الʴʺامات الʱي تȑʨʱʴ على الʨʻافʚ في ؗل جهة،  

ام فإنّه ʧȞʺǽ تʗʽʰʲ    . أنْ تُعلʰʴǼ Șَّل  ّ̋ ʴة في الȄّʨد إضاءة قʨجʨة بʰغʛأمّا في حال ال
ام فʨق الʺʛاǽا لʱعʝȞ ضʨءها    الʺʸابʽح  ّ̋ ʴو الʙʰʽإضاءة و   ف ʛʲه أكʱاحʶفي م ʛʰأك .  

  : دʦȜǻر غʙفة الʹʦم 
مʧ أفʹل ما ʧȞʺǽ اسʙʵʱامه لغʛفة نʨم بʽʹاء الʙʳران، ذلʥ لأنّه    الغامȘ ذو اللʨن  الأثاث  

" مʧ  الȄʛؔʺي و"   " الʽʰج " وȄعʛʰʱ اللʨن    . ؗانʗ الغʛفة صغʛʽة   إذا لا ʤǽُهʛ اسʱهلاك الʺʶاحة  
لأبʠʽ والأزرق  ا اللʨن الʱقلȑʙʽ    الʨʸʴل علʽهʺا بʙمج وʻʺ  ʧȞʺȄاسʰة لغʛف الʨʻم.  ال الألʨان  

. ؗʺا  ʧȞʺȄ إضافة الإʡارات واللʨحات للغʛفة Ǽأحʳام مʱʵلفة و   . مع اللʨن الʛʰتقالي مʲلاً 
  لʚلʥ فلا Ǽأس مʧ وجʨدها داخل االغʛفة.   . أكʧȞʺǽ ʛʲ إضافة الʨرود الʽʰʢعʽة لʶعادة  
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  ʥم Ȗʻتعل " ʙة " على إعلان    " تامʸʴǺ " 
 )1 (   ʧʽة بʛʽالأزمة الأخ ʙʳت ʧي "   لʻʶح ʛتام  "

Ȅʛʡقها للʴل مʲل الأزمات  "  ʶǼʺة بʨسʽل "   وزوجʱه 
  ʗثʙي حʱرة الʛؔʱʺات خلال ال الʨʻʶ   ʧالأولى م  

تامȄʛʢǼ ʛقة غʛʽ مʰاشʛة على    ردّ   فقʙ   . زواجهʺا 
لاق، بʛʷʻ  وʡلʖ الʢّ   عʻه   إعلان زوجʱه الانفʸال 

مقʢع مʧ أغʱʽʻه الأخʛʽة ʴǽʺل رسالة مʰاشʛة  
،  ȑ ، وقʥʱ عȑ ʙ ألف سلامة Ȅʛʡقʥ ورد " تقʨل:  

ʛام، ولʧؔ  غ إنɦʶ  نʛʷ تامʛ الʺقʢع ǼالʱعلȘʽ الʺʛʽʲ للʙʳل عʛʰ حʶاǼه ʨʺǼقع ".  وقʥʱ فات 
أجʛʰته على حʚف الʺʨʷʻر، وهʨ نفʝ ما فعلʱه  ʰة مʧ مʽʰʴه  والغاض الʱعلʽقات الʺʛʽʲة  

 ɦʶقع إنʨال على مʸالانف ʛʰت خʛʷي نʱل الʽسʨة بʺʶǼ هʱفه،  غ زوجʚʴǼ ʗقام ʦام ثʛ
 ʙیʙج ʧته مʛʷوعادت ون .  

ʣهʨر ʶǼʺة    ǼعǼ ،   ʙعʙ قʸة حʖ   2012  في ʛؗʚ أن تامʛ حʻʶي وʶȃʺة بʨسʽل تʜوجا  یُ   ) 2( 
الفʧ مʧ أجل       ʶǼ     37ʺة   أعلʗʻ ". مʰاشʛة Ǽعʙ حفل الʜواج  سʱار أكادǽʺي " في بʛنامج  

الʱفʛغ لʛعاǽة تامʛ حʻʶي في مʛʽʶته الفʽʻة، وأثʺʛ الʜواج عʧ ثلاثة أʡفال، هʦ تالʽا وأماǽا  
  واَدم. 

الʨʻʶات الʺاضʽة عʙة أزمات ؗان أبʛزها تʖȄʛʶ وثʽقة    خلال شهʙت علاقة تامʛ وʶȃʺة    ) 3( 
  . نها مʜورة أ ، وتʧʽʰ لاحقا  " سʱار أكادǽʺي " عʧ زواج ʶǼʺة سʛا مʧ أحʙ رفاقها في بʛنامج  

وتʙʳدت    . " جلʽلة " أنʰاء عʧ علاقة سȄʛة تʳʺع تامǼ ʛالفʻانة الʺغʽȃʛة    ʗ تȃʛʶ   2018عام  في  
ʱه ʨʢǼلة فʙʽیʨ    2019الأزمات عام   بʛʱوȄج شائعات عʧ علاقة تامʛ بʳʻʺة خلʽʳʽة شارؗ

ʱه ʨʢǼلة فʽلʦ سʻʽʺائي، وتʛدد أن ʶǼʺة تʙخّ  لʗ ومʻعʱه مʧ  كلʖʽ وؗانʗ تʱʶعʙ لʺʷارؗ
 .الʱعاون معها مʙʳدا 
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 ʥʻʠقʻال  
 

 
     1       

بʚور   ولʰها  بʽʹاء    صغʛʽة هي  الʽʰʹاء  Ǽقʛʷتها   ʛهʱʷوت القʛع  ثʺار  في   ʙجʨت ومʴʢʶة 
ا Ǽالقʛع أو الǼʙاء، وتʱʷهʛ ثʺʛتها    ʛʹʵ الأبʠʽ. أما الʽقʧʽʢ فهʨ مʧ ال  ً́ ǽف أʛي تعʱال

  Șالغام ʛنها الأصفʨول ʛیʙʱʶʺلها الȞʷǼ  تقالي أوʛʰال .  
  

     2       
  ʧم  ʙیʙالع على  Ǽاحʨʱائها   ʧʽʢقʽال بʚور   ʜʽʺʱو ال ت إلى  ال فʱʽامʻʽات،  Ǽالإضافة  ʺعادن، 

الʱي تعʨد Ǽالʻفع على صʴة الإنʶان، مʺا ʳǽعل حفʻة مʧ تلʥ الʚʰور  الʛʰوتʻʽات والʙهʨن  
  . واحʙة مʧ أفʹل الʨجʰات الʵفʽفة الʱي ʧȞʺǽ تʻاولها بʧʽ الʨجʰات 

  
     3       

ʽʺʴه  ت . فهي  قʰل الʺʽلاد عام    7000الʽقʧʽʢ الʽʴʸة والʳʺالʽة مʚʻ  بʚور  الʻاس فʨائʙ  عʛف  
تʨفʛ الʙʴیʙ اللازم لعلاج الأنʽʺʽا، والʨقاǽة مʧ الإصاǼة  .  مʧ الإصاǼة Ǽالعʙیʙ مʧ الأمʛاض 

ʴʺي مʧ الإصاǼة  ت على تقȄʨة الهȞʽل العʤʺي للʦʶʳ وزȄادة ʲؗافʱه، و  تʶاعʙ  و   .بها مʙʳدًا 
لʜهاʛʺǽ) الȑʚ انʛʷʱ بʰؗ ʧʽار الȞʷǼ ʧʶل  ا لإصاǼة ʛَʵǼف الʨʵʽʷخة ( ، وا بهʷاشة العʤام 

  ي لإصاǼة Ǽالʛʽʲؔ مʧ الأمʛاض الʺʜمʻة مʲل أمʛاض الʙʰؔ والؔل ا ʛة، و ملȍʨʴ في الآونة الأخ̔ 
 .وغʛʽها 
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 بʙامج قʹاة الʳلʻج 
 

 الʦؒن في ؕفة (دراما)   17:00
تʷʻغل شʺʨر في الʛʽʹʴʱ لʴفل زفافها في ʣل غʽاب شقʽقها فهʙ. أما مʷارȑ، فʽقʛر أن  

 .ʛʽق الأخʛʶǽ  
  

 ألعاب ومʹافʴات   17:40
ʳǽʺع بʧʽ عائلʧʽʱ مʻʱافʧʽʱʶ للفʨز ǼالʺʶاǼقة، ʖʳǽ أن تʢʱابȘ  بʛنامج مʶاǼقات تʛفʽهي  

 ʛوالعام ȑʛوسʙي الʱم: عائلʨʽف حلقة الʨʽالعام. ض ȑأʛلاعات الʢʱمع اس ʦاتهǼإجا. 
  

 الأخʮار   18:00
نʛʷة أخʰار یʨمʽة مʶائʽة تʻقل لʦؔ آخʛ وأهʦ الأخʰار والقʹاǽا الʴالʽة وأحʙث تʨʢراتها.  

 .فقʛات أخʰار عالʺʽة وأخȐʛ مʨʻعة كʺا تʹʦ الʛʷʻة  
  

 لاʃǻ سʯایل (أسلʦب حʻاة)   18:30
Ǽقالʖ عȑʛʸ، تʱʳʺع مʨʺʳعة مʧ جʽل الʰʷاب مʧ الʨؗʚر والإناث لʺʻاقʷة مʨاضʽع  

 .مʨʻʱعة واسʱقʰال ضʨʽف مʧ صʻاع الʺʱʶقʰل 
  

 صȎʗ الʸلاعʔ (رȂاضة)   19:30
  ʧʡʨاضي الأول في الȄʛنامج الʛʰمع ال ʙعʨعلى م ʧة  كʛؗ لاتʨʢǼ يʢغǽ ȑʚي الȃʛالع

 القʙم في الʛʷق الأوسȌ، وȄقʙمه الأǽقʨنة مʢʸفى الآغا 
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 الأهʙامات تʯلʦن Ǻالأزرق 
 

 
 

وذلǼ    ʥاللʨن الأزرق أهʛامات "الʜʽʳة"  ؗل عام  وزارة الʽʶاحة والآثار الʺȄʛʸة  تʹيء  
 ʨاث وهʛʱم العالʺي للʨʽالǼ فالʱم   للاحʨاحة والآثار    18  یʽʶال ʛȄفل وزʴال ʛʹل. حȄʛأب ʧم

ʢʻʺǼقة أهʛامات "الʜʽʳة" الʺʳʶلة على قائʺة "الʨʽنʨȞʶ" للʛʱاث العالʺي. وʙȃأت الʨزارة  
ʨʳلات عʛʰ  احʱفالاتها بهʚا الʨʽم مʚʻ وقʗ الʤهʛʽة، حʘʽ تʦ نʛʷ عʙد مʧ الفʙʽیʨهات وال 

ومʨاقع الʨʱاصل  الʽʶاحة  الإنʛʱنʗ لعʙد مʧ الʺʨاقع الأثȄʛة في الʸفʴات الʛسʺʽة لʨزارة  
 الاجʱʺاعي. 

 
Alarabiya 

 

 einde 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA27 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Remove
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 240
  /ColorImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 240
  /ColorImageDepth 8
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 240
  /GrayImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 240
  /GrayImageDepth 8
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 400
  /MonoImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 600
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor de Cito Pitstop-Server en daarna geschikt zijn voor reproductie door Lijnco \(B.Helmantel, 2011-10-04\).)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.276 841.890]
>> setpagedevice


